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POLAR NIGHT 2018 
Sulle orme degli esploratori artici nella corsa al Polo Nord 

…da Oslo alle Isole Svalbard in un viaggio verso il buio della notte artica 
ripercorrendo la storia delle esplorazioni artiche tra balene, navi, dirigibili, 

aurore boreali, miniere, cani da slitta, ghiacciai e incredibili storie di altri tempi… 
 

dal 27 dicembre al 4 gennaio 2018 

Programma di viaggio 

Nel	primo	giorno	del	nuovo	anno	raggiungeremo	Longyearbyen	 il	principale	centro	abitato	delle	 Isole	Svalbard,	
immerso	nelle	tenebre	della	notte	polare	e	rischiarato	solo	da	quella	che	sarà	 la	Super	Moon	del	2018	 	(la	 luna	
piena	più	grande	dell'anno).	Sarà	lassù	a	oltre	78	gradi	di	latitudine	nord,	che	culminerà	la	nostra	avventura,	con	
la	possibilità	di	rivivere	le	imprese	aeronautiche	dei	dirigibili	che	ad	inizio	novecento	finalmente	riuscirono	a	porre	
fine	alla	corsa	al	Polo	con	il	successo	di	Nobile	e	Amundsen.	Ma	alle	Svalbard	avremo	anche	la	possibilità	di	fare	
delle	 fantastiche	escursioni	 come	una	 ciaspolata	per	 visitare	 le	 grotte	di	un	ghiacciaio,	una	 corsa	 con	 i	 cani	da	
slitta	sotto	la	Luna	piena	o	con	le	motoslitte	alla	ricerca	delle	aurore	boreali.	La	nostra	permanenza	culminerà	con	
una	 cena	 speciale	 in	 un	 luogo	 affascinante,	 ove	 i	 nostri	 eroi	 saranno	 a	 guardarci	 le	 spalle	 e	 chissà,	 forse,	
ringraziarci	per	questa	nostra	visita.	

	

Vi	 guideremo	per	mano	alla	 scoperta	di	un	mondo	affascinante	 che	per	decenni	ha	 infiammato	 le	 cronache	di	
tutti	i	giornali	del	mondo	e	fatto	sognare	generazioni	di	uomini	e	donne:	la	conquista	del	Polo	Nord	!										

	

Come	 al	 solito	 anche	 questo	 viaggio	 di	 gruppo	 sarà	 un'ottima	 occasione	 per	 stringere	 nuove	 amicizie	 e	
condividere	emozioni	che	rimarranno	tali	per	sempre.	

1

1°	giorno,	mercoledì	27	dicembre:	ITALIA	-	OSLO	
arrivo	in	giornata	in	autonomia	all'aeroporto	di	Oslo	Gardemon.	Incontro	con	lo	staff	accompagnatore.	Sistemazione	all'hotel	
Radisson	Blu	Aiport	presso	l'aeroporto.	Cena	di	benvenuto	a	tre	portate	inclusa.	Pernottamento.	

2°	giorno,	giovedì	28	dicembre:	OSLO	
colazione	a	buffet	in	hotel.	Al	mattino	trasferimento	in	centro	città	a	Oslo	per	la	visita	del	Museo	Fram	(la	nave	protagonista	
delle	imprese	di	Fridtjof	Nansen	e	Roald	Amundsen).	A	seguire	visita	al	Museo	delle	Navi	vichinghe.	Pomeriggio	libero	per	la	
visita	della	cittá	o	altri	musei	(Parco	Vigeland,	Historical	Museum,	National	Gallery,	Munch...).	Cena	e	serata	libera.	Rientro	in	
hotel	e	pernottamento.	

3°	giorno,	venerdì	29	dicembre:	OSLO	-	TROMSØ	
colazione	a	buffet	in	hotel.	Alle	ore	10:25	partenza	del	volo	SAS	SK4412	per	Tromsø	con	arrivo	alle	ore	12:15.	All'arrivo	
saremo	oltre	il	Circolo	Polare	Artico	e	il	sole	non	sorgerà	più	e	ad	attenderci	ci	sarà	una	splendida	luce	diurna	chiamata	la	
"Blue	Daylight".	Trasferimento	all'hotel	Radisson	Blu	in	città.	Nel	pomeriggio	visita	allo	splendido	Polar	Museum	dedicato	alle	
spedizioni	verso	il	Polo	Nord	e	alle	Isole	Svalbard.	A	seguire	tempo	a	disposizione	visita	la	città.	Cena	libera.	Pernottamento.	
	

La	 partenza	 del	 viaggio	 avverrà	 da	 Oslo	 dove	 inizieremo	 a	 conoscere	 più	 da	 vicino	 due	 tra	 i	 più	 importanti	
protagonisti	della	corsa	al	Polo	Nord:	Fridtjof	Nansen	e	Roald	Amundsen	con	la	visita	alla	Museo	della	nave	Fram	

reduce	di	avventure	artiche	e	antartiche.	A	Oslo	ci	sarà	la	possibilità	di	tuffarsi	anche	nel	passato	più	remoto	con	
la	visita	del	Museo	della	Navi	Vichinghe	o	altri	musei	(più	"moderni").	
	

Il	viaggio	poi	continuerà	per	Tromsø,	Norvegia	settentrionale,	dove	il	sole	nel	mezzo	dell'inverno	non	sorge	mai	e	
il	cielo	si	tinge	di	straordinarie	tonalità	di	azzurro	e	blu	nelle	ore	centrali	della	giornata.	Nei	fiordi	vicino	a	Tromsø	
osserveremo	le	balene	che	qui	svernano	grazie	all'abbondanza	di	pesce	(aringhe),	approfondiremo	i	tempi	della	
caccia	ai	 cetacei	 che	 tra	il	 1600	e	1700	mise	purtroppo	quasi	 a	 repentaglio	 la	 sopravvivenza	di	 alcune	 specie	e	
scopriremo	le	 avventure	 polari	 dei	 primi	 esploratori	 verso	 il	 Polo	 e	 dei	 cacciatori	 alle	 Isole	 Svalbard	
magnificamente	raccontate	in	quel	gioiello	di	museo	che	è	il	Polar	Museum.	A	Tromsø,	se	la	fortuna	ci	assisterà,	
avremo	la	prima	occasione	per	ammirare	 la	Dama	Sfuggente	compagna	delle	avventure	 invernali	degli	 intrepidi	
esploratori	artici:	l'Aurora	Boreale.	Magari	si	regalerà	a	noi	proprio	nella	notte	dell'ultimo	dell'anno.		
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Quota di partecipazione 
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4°	giorno,	sabato	30	dicembre:	TROMSØ	
Colazione	a	buffet	in	hotel.		Mattinata	dedicata	alla	visita	del	Museo	Polaria	e	nel	
pomeriggio	visita	alla	storica	Birreria	Mack	con	assaggi	di	birre	prodotte	localmente.	
Cena	libera.	Alla	sera	possibilità	di	vedere	l'aurora	boreale	se	le	condizioni	meteo	e	di	
attività	solare	lo	permetteranno.	Pernottamento.	
	

5°	giorno,	domenica	31	dicembre:	TROMSØ	
Colazione	a	buffet	in	hotel.	Al	mattino	alle	ore	9:00	partenza	per	l'escursione	in	nave	
Whale	Safari	per	l'osservazione	delle	balene.	Il	rientro	è	previsto	nel	pomeriggio.	Alla	
sera	cenone	di	fine	anno	in	hotel.	Per	chi	lo	desidera	dopo	cena	si	potrà	raggiungere	a	
piedi	il	lago	sovrastante	la	città	per	lo	spettacolo	dei	fuochi	d'artificio	e	chissà	magari	
anche	per	vedere	l'aurora	boreale.	Rientro	in	hotel	e	pernottamento.	
	

6°	giorno,	lunedì	1	gennaio:	TROMSØ	-	LONGYEARBYEN	 	
Colazione	a	buffet	in	hotel.	Al	mattino	trasferimento	in	aeroporto	in	tempo	utile	per	la	
partenza	del	volo	SAS	SK4414	delle	ore	12:20	per	Longyearbyen	con	arrivo	previsto	
alle	ore	14:00.	Durante	il	volo	vedremo	la	"Blue	Daylight"	scomparire	piano	piano	per	
lasciare	posto	alla	notte	polare	vera	e	propria.	A	farci	compagnia	al	nostro	arrivo	alle	
Svalbard	ci	sarà	solo	la	Luna	piena,	la	Super	Moon.	Il	fenomeno	particolarissimo	che	si	
potrà	osservare	a	queste	latitudini	nei	primi	due	giorni	di	gennaio	è	dovuto	al	fatto	
che	la	Luna	non	tramonterà	mai	ma	farà	un	giro	completo	in	cielo	(un	po'	come	il	Sole	
di	mezzanotte	durante	l'estate).	Trasferimento	all'hotel	Radisson	Blu	Polar.	
Pomeriggio	visita	del	bellissimo	Svalbard	Museum	dedicato	alla	storia	delle	Isole	
Svalbard,	alla	vita	sull'arcipelago	e	alla	Natura	che	qui	regna	incontaminata.	Cena	
libera.	Alla	sera	possibilità	di	osservare	l'aurora	boreale	(in	realtà	essendo	buio	anche	
durante	il	giorno	l'aurora	in	teoria	si	potrebbe	vedere	a	qualsiasi	ora,	sebbene	le	
probabilità	sono	maggiori	in	serata).	Pernottamento.		
	

7°	giorno,	martedì	2	gennaio:	LONGYEARBYEN	
Colazione	a	buffet	in	hotel.	Giornata	dedicata	ad	un'escursione	facoltativa	con	la	
possibilità	di	scegliere	tra	una	ciaspolata	di	circa	un’ora	e	mezza	con	la	salita	al	

ghiacciaio	Lars	e	successiva	visita	delle	incredibili	grotte	scavate	nel	cuore	del	
ghiacciao	(durata	totale	dell'escursione	cinque	ore,	è	richiesta	una	forma	fisica	buona,	
le	grotte	possono	dare	a	qualcuno	un	senso	di	claustrofobia	ma	ne	vale	la	pena...).	In	
alternativa	si	può	effettuare	un'escursione	di	quattro	ore	con	i	cani	da	slitta	sotta	la	
luce	della	Luna	(due	persone	condividono	una	slitta	e	possono	alternarsi	alla	guida).	
Nel	pomeriggio	visita	al	Museo	Spitzbergen	dedicato	alle	imprese	aeronautiche	in	
dirigibile	per	la	conquista	del	Polo	Nord.	Cena	libera.	Pernottamento.	
	

8°	giorno,	mercoledì	3	gennaio:	LONGYEARBYEN	
Colazione	a	buffet	in	hotel.	Al	mattino	visita	dell’impianto	minerario	Mine	n.3	in	
disuso	con	affascianti	storie	collegate	alla	storia	del	novecento	delle	Svalbard	con	
anche	la	possibilità	di	vedere	(da	fuori)	uno	dei	luoghi	più	strani	al	mondo,	lo	Svalbard	
Global	Seed	Vault,	il	deposito	globale	di	sementi.	Nel	pomeriggio	chi	vuole	potrà	fare	
un'escursione	facoltativa	in	motoslitta	alla	ricerca	delle	aurore	boreali.	Nel	tardo	
pomeriggio	cena	di	chiusura	a	tre	portate	in	una	location	speciale,	il	Kuhaugen,	una	
volta	un	vecchio	deposito	di	dinamite	ma	ora	una	specie	di	"club	degli	esploratori	
artici".	Grandi	effigi	alle	pareti	di	Amundsen,	Nobile,	Nansen,	Svendrup	e	altri	mitici	
personaggi	ci	faranno	compagnia	mentre	gusteremo	il	menù	che	Adolf	Lindstrøm	
cucinò	a	bordo	della	nave	Fram	per	la	chiusura	di	questa	fantastica	avventura.	In	
serata	rientro	in	hotel.	Pernottamento.	
	

9°	giorno,	giovedì	4	gennaio:	LONGYEARBYEN-OSLO	
Colazione	a	buffet	in	hotel.	Al	mattino	tempo	libero	per	la	visita	di	Longyearbyen	e	per	
lo	shopping.	Nel	primissimo	pomeriggio	trasferimento	in	aeroporto	per	la	partenza	
alle	ore	14:45	del	volo	SAS	SK4425	con	scalo	tecnico	a	Tromsø	e	destinazione	finale	
Oslo	Gardemon	dove	l'arrivo	è	previsto	per	le	ore	19:00.	Saluti	di	rito	e	continuazione	
per	la	destinazione	finale. 

PER	PERSONA	IN	CAMERA	DOPPIA:	2.790	euro	
SUPPLEMENTO	SINGOLA:	480	euro.	
(voli	Oslo-Tromso,	Tromsø-Longyearbyen,	Longyearbyen-Oslo	inclusi	!)	
Numero	minimo	di	partecipanti:	10.		
Escursioni	facoltative:	grotte	del	ghiacciaio	(90	euro),	cani	da	slitta	(150	euro),	
motoslitta	(165	euro).	
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La	quota	comprende:		
Accompagnatori	italiani	con	esperienza	pluriennale	in	viaggi	invernali	a	caccia	di	aurore	boreali	in	Norvegia	e	Svezia.	
Biglietti	aerei	di	andata	da	Oslo	a	Tromsø,	da	Tromsø	a	Longyearbyen	e	da	Longyearbyen	a	Oslo	(bagaglio	imbarcato	23kg).	
Trasferimenti	andata/ritorno	dall'aeroporto	di	Tromsø	all'hotel	in	città	e	dall'aeroporto	di	Longyearbyen	all'hotel.	
Abbigliamento	artico	in	combinazione	con	le	escursioni	facoltative	scelte	(tuta	termica	intera,	stivali,	cappello	e	guantoni).	
Otto	pernottamenti	in	hotel	della	catena	Radisson	Blu	con	trattamento	di	prima	colazione	a	Oslo	Gardemon	(due	notti),	a	Tromsø	(tre	
notti)	e	a	Longyearbyen	(tre	notti).	Utilizzo	di	connessione	internet	wireless	e,	ove	disponibile,	sauna.	
Cena	di	benvenuto	a	Oslo,	cenone	di	fine	anno	a	Tromsø	e	cena	di	chiusura	nel	Kuhaugen	a	Longyearbyen.	
Biglietti	di	ingresso	a	i	musei:	Museo	Fram	e	Museo	delle	Navi	Vichinghe	ad	Oslo,	Polar	Museum	e	Polaria	a	Tromsø,	Svalbard	Museum	e	
Spitzbergen	Museu	a	Longyearbyen.	Visita	alla	Birreria	Mack	con	assaggi	di	birre	prodotte	localmente	a	Tromsø.	Escursioni	Whale	Safari.	
Assicurazione	medico-bagaglio-annullamento	(solo	per	residenti	o	domiciliati	in	Italia).	
Speciale	guida	a	colori	sulle	Aurore	Boreali,	sull'abbigliamento	più	adatto	al	viaggio	e	sulla	storia	delle	esplorazioni	polari.	
La	quota	non	comprende:	pasti	non	menzionati	nel	programma,	bevande	ai	pasti,	acquisti	personali	e	tutto	quanto	non	specificato	alla	
voce	"La	quota	comprende".	
	

Note 

Informazioni e prenotazioni 
Per	partecipare	al	viaggio	è	necessario	richiedere	il	modulo	di	prenotazione	tramite	il	nostro	sito	web	o	
contattarci	via	email	all'indirizzo	info@1013millibar.it.	
La	data	ultima	per	prenotare	il	viaggio	è	il	15	settembre	2017.	
L'organizzazione	del	viaggio	è	interamente	curata	da	1013millibar	Europe	con	sede	a	Norrköping	in	Svezia.	
Nel	nostro	sito	internet	www.auroreboreali.it	sono	disponibili	racconti,	commenti,	foto	e	materiale	relativi	ai	viaggi	da	noi	
effettuati.	Ci	auguriamo	di	avervi	tra	i	nostri	futuri	clienti.	
	

Consigli prima della partenza 
Siamo	convinti	che	il	Polar	Night	2018	sarà	un	viaggio	che	vi	appassionerà	incredibilmente	visto	il	filo	conduttore	che	farà	da	sfondo	a	tutti	i	
giorni	di	questa	nuova	avventura,	mai	proposta	prima	da	altre	agenzie	viaggi	fino	ad	ora.	Per	questo	riteniamo	che	il	viaggio	risulterà	molto	
più	bello	e	godibile	se	ognuno	partirà	“informato”.	Conoscere	e	sapere	quello	che	si	andrà	a	vedere	garantisce	una	miriade	di	nuove	
sfumature	sotto	le	quali	l’esperienza	di	viaggio	risulterà	arricchita	e	impreziosita.	
Ovviamente	ognuno	sarà	libero	di	approfondire	nel	modo	in	cui	riterrà	più	opportuno	l’argomento.	
Stiamo	preparando	anche	una	nostra	speciale	guida	“Sulle	orme	delle	esplorazioni	polari	nella	corsa	al	Polo	Nord”	che	presto	sarà	
disponibile	sul	nostro	sito	web.	Qualsiasi	cosa	deciderete	di	leggere,	vi	garantiamo	si	aprirà	un	mondo	che	per	almeno	alcuni	di	voi	risulterà	
di	un	fascino	incredibile	e	di	un’attrazione	quasi	fatale.	Buona	lettura	e	ci	vediamo…	ad	Oslo	!	
	

La	spedizione	della	Fram	(Fridtjof	Nansen,	2010).	I	diari	di	Nansen	durante	il	tentativo	di	raggiungere	il	Polo	Nord	a	bordo	della	Fram.	
Disastro	al	Polo.	La	tragica	spedizione	di	Nobile	al	Polo	Nord	con	il	dirigibile	Italia	(Wilbus	Cross,	2001)	
Passaggio	a	Nord	Ovest.	Sulle	tracce	di	Amundsen	(Massimo	Maggiari,	2014).	Le	imprese	di	Amundsen	tra	Alaska,	Nunavut,	Groenlandia,	
Islanda,	Norvegia,	Alpi	celtiche.	
Deserto	di	ghiaccio.	La	storia	dell’esplorazione	artica	(Fergus	Fleming,	2006)	
Sud.	La	spedizione	dell’Endurance	(Ernest	Shackleton,	2009).	La	storia	dell’ultima	incredibile	spedizione	di	Shackleton	(1914-1917)	
L’ultima	spedizione	(Robert	Scott,	2014).	I	diari	di	Scott	nella	sua	ultima	spedizione	in	Antartide	(1910-1913)	
A	History	of	Arctic	Exploration.	Discovery,	Adventure	and	Endurance	at	the	Top	of	the	World	(Lianema-Nurminen,	2008).	Stupendo	volume	di	
grande	dimensioni	e	peso	a	colori	con	un’infinita	di	mappe	antiche,	schemi	e	fotografie.	Per	i	veri	appassionati.	
	


