BERLINO (EST)

Un viaggio nel tempo tra Ostalgia e ombre della RDT

Viaggio di gruppo dal 27 ad 31dicembre 2023

Il viaggio ha l'obiettivo di offrire una panoramica completa delle luci e delle ombre della Repubblica Democratica
Tedesca (RDT o DDR). La scelta accurata dei musei, delle visite guidate e dei luoghi simbolo dell’'epoca,
permetteranno una accurata comprensione di quello che era il mondo della Germania della Est, tra Ostalgia e
aspetti piu oscuri.

LU'hotel scelto a 4 stelle si trova nei pressi di Alexanderplatz, luogo della dimostrazione pacifica di oltre 500.000
persone del 4 novembre 1989, che poi portd direttamente alla caduta del Muro di Berlino. Anche la scelta dei
ristoranti offrira la possibilita di completare il viaggio con esperienza culinarie tipiche della Germania dell’Est.

Programma di viaggio

1° giorno, mercoledi 27 dicembre

Arrivo in autonomia all'aeroporto di Berlino Brandeburgo e trasferimento in hotel nei pressi di Alexanderplatz.
Ritrovo con il personale accompagnatore (Gabriele Formentini). In caso di arrivo al mattino o al primo pomeriggio
possibilita di visitare la Torre della TV dalla quale si pué godere di un panorama incredibile su tutta la citta. La torre
con i suoi 368 m é la costruzione piu alta di tutta la Germania e la quarta pilu alta d’Europa ed é anche I'edificio
pubblico accessibile piu alto d'Europa. La piattaforma di osservazione si trova a 204m. In serata cena in compagnia
in un ristorante nei pressi dell’hotel.

2° giorno, giovedi 28 dicembre

Prima colazione in hotel. Al mattino trasferimento con i mezzi pubblici alla stazione di Friedrichstrale chiamata
“Palazzo delle Lacrime” dove attraverso una bella esposizione con autoguida in italiano ci verranno raccontate
diverse storie personali nel luogo simbolo della separazione, dove le famiglie salutavano i propri cari che venivano in
visita dall’Ovest. A seguire andremo al Wall Memorial dove una guida in italiano ci parlera della divisione delle due
Germanie e ci raccontera le storie che hanno caratterizzato Bernauer Strasse, uno dei punti pid emblematici di
Berlino. Molti sono i tentativi di fuga riusciti e falliti che hanno avuto luogo proprio lungo e sotto questa strada.
Dopo la sosta pranzo parteciperemo ad un tour guidato che ci portera sotto terra a vedere uno dei tunnel originali,
teatro di rocambolesche fughe. Nel tardo pomeriggio tempo libero e ritrovo per la cena in un ristorante tipico dove
potremo assaggiare i piatti tipici della Germania Est.

3° giorno, venerdi 29 dicembre

Prima colazione in hotel. Al mattino trasferimento con mezzi pubblici alla East Side Gallery per ammirare il
segmento pil lungo esistente del Muro di Berlino. Dopo la caduta del Muro, gli elementi della barriera di cemento
sono diventati famosi nel mondo intero grazie all'opera di 118 artisti di 21 paesi che hanno coperto la parte
orientale della sezione del muro con le loro opere artistiche, dando lungo alla piu grande galleria d’arte a cielo



aperto del mondo. Sosta pranzo in un ristorante tipico. Nel pomeriggio
trasferimento con mezzi pubblici al Museo della Stasi, un tempo sede del
Ministero della Sicurezza dello Stato. Grazie alla visita guidata scopriremo come
operava la Polizia di Stato e come i cittadini venivano ossessivamente conttrolati
e daremo un'occhiata alla tecnologie e oggetti originali come microspie,
telecamere nascoste e sistemi di sorveglianza. L'attrazione principale e I'ufficio
di Erich Mielke, ministro della Sicurezza dello Stato e capo della Stasi dal 1957
fino alla caduta del muro di Berlino nel 1989. Il secondo piano dell'edificio e
rimasto intatto dai tempi della Stasi, completo di scrivanie, sedie e schedari. Nel
pomeriggio rientro in hotel con mezzi pubblici e con una passeggiata lungo Carl
Marx Allé, I'immenso e lungo viale costeggiato da imponenti palazzi esempi
dell’architettura socialista del periodo. Cena in un ristorante tipico.

4° giorno, sabato 30 dicembre

Prima colazione in hotel. Al mattino attraverseremo in autobus il centro citta per
raggiungere il famoso Checkpoint Charly. A seguire faremo un salto indietro nel
tempo a meta degli anni ‘80 per attraversare Berlino Est grazie ad un tour con la
realtd virtuale. Dopo la sosta pranzo ci metteremo alla guida di una Trabant
originale storica (due-tre persone per auto) per una rumorosa esperienza tutta
da vivere in un tour guidato (in inglese) che ci portera ad ammirare da un punto
di vista particolare i pit importanti momumenti del centro cittad. Nel resto del
pomeriggio faremo un’approfondimento del concetto di Ostalgia (che per
gualche berlinese significava la nostalgia dell’Est), grazie alla visita del Museo
della DDR. Ritrovo per sera per un’altra cena in un ristorante tipico.

5° giorno, domenica 31 dicembre
Prima colazione in hotel. Giornata libera da gestire in base all’orario di rientro in
Italia o proseguimento del viaggio in autonomia.

Importante
Prima di intraprendere il viaggio é consigliabile rispolverare le proprie
conoscenze sulla RDT, sul Muro di Berlino e sulla sua caduta.

Consigliamo la visione dei seguenti film: Goodbye Lenin (2003), Le Vite degli
Altri (2006), Il Ponte delle Spie (2015), Balloon - Il vento della libertd (2018), Il
Cielo Sopra Berlino (1987), Tunnel 29 (2001).

Una lettura interessante potrebbe essere: “La Repubblica di Sabbiolino. Ddr...
ma non troppo (2021)”. A tutti i partecipanti verra inviata una guida (in pdf) di
160 pagine a colori in italiano con una panoramica sulla RDT.
Per chi é interessato ai tentativi di fuga dalla RDT, una mostra interattiva (in
inglese) si pud trovare qui: https://www.risking-freedom.de/.

Quota di partecipazione

PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA: 840 euro. Supplemento singola: 370 euro.

La quota comprende: quattro pernottamenti in camera doppia con prima colazione in hotel 4* in centro citta, tutti i
trasporti in cittd e da/per I'aeroporto di Berlino Brandeburgo. Ingressi ai musei, attrazioni turistiche e visite guidate
in lingua italiano e ove non possibile in lingua inglese come da programma. Accompagnatore italiano (Gabriele).
Numero minimo di partecipanti: 10. Prima di partire si consiglia di stipulare una propria assicurazione viaggio
come ad esempio https://viaggiare.columbusassicurazioni.it/

La quota non comprende: N.B. | voli da/per I'ltalia, i pranzi e le cene, I'eventuale visita alla Torre della TV o altre
escursioni e visite facoltative non menzionate nel programma e tutto quanto non specificato alla voce "La quota
comprende”.

Per partecipare al viaggio & necessario contattarci via email all'indirizzo gabriele.formentini@gmail.com.
L'organizzazione del viaggio € interamente curata da 1013millibar Europe con sede a Norrkdping in Svezia.
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