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Viaggio di gruppo dal 14 ad 22 settembre 2024

Programma di viaggio 
1°	giorno,	sabato	14	se0embre	:	l'arrivo	a	Napoli	
Arrivo	 in	 autonomia	 a	 Napoli	 in	 aereo	 o	 in	 treno,	 possibilmente	 in	 tarda	 ma>nata	 o	 primo	 pomeriggio.	 Trasferimento	 con	 Alibus	
dall’aeroporto	all’hotel.	Incontro	con	il	personale	accompagnatore	(Gabriele).	Nel	pomeriggio	passeggiata	in	centro	fino	alla	Piazza	Plebiscito	
e	partecipazione	ad	una	visita	guidata	alla	Napoli	SoLerranea,	il	fi>ssimo	e	complesso	reMcolo	di	cunicoli	che	si	trovano	nel	soLosuolo	e	che	
formano	una	vera	e	propria	ciLá	soLerranea	con	miM	e	leggende	ancora	oggi	vivi	nell’immaginario	colle>vo.	Cena	in	compagnia	in	pizzeria	o	
ristorante	del	centro.	

2°	giorno,	domenica	15	se0embre	:	il	Vesuvio	
Colazione	 in	 hotel.	 Giornata	 dedicata	 ad	 uno	 dei	 vulcani	 piú	 pericolosi	 al	mondo,	 il	 Vesuvio.	 Il	 vulcano	 di	 Mpo	 esplosivo	 é	 famoso	 per	 la	
disastrosa	eruzione	del	79	DC	quando	Ercolano	e	Pompei	furono	sepolte	da	lapilli	e	cenere.	Al	ma>no	trasferimento	a	Pompei	con	la	ferrovia	
Transvesuviana	e	poi	con	un	autobus	fino	a	quota	1.000	metri.	Da	qui	si	potrá	giá	godere	della	splendida	vista	del	versante	seLentrionale	del	
Monte	Somma	la	cima	dell’anMco	vulcano	alta	1.132	metri,	della	colata	lavica	del	1944,	e	alzando	lo	sguardo	verso	l’alto,	del	bordo	inferiore	
del	cratere.	Il	trekking	con	guida	di	circa	4	km	e	con	un	dislivello	di	140m	si	svolgerá	lungo	il	bordo	del	cratere	Gran	Cono	e	porterá	fino	alla	
quota	massima	di	1.175m.	Grazie	a	diversi	affacci	 lungo	il	percorso	si	potrá	ammirare	il	cratere	elli>co	del	diametro	massimo	di	580m	con	
alcune	fumarole	lungo	le	pareM	interne.	Le	vedute	sul	Golfo	di	Napoli	e	sulle	isole	sono	di	una	bellezza	indimenMcabile.	Terminato	il	trekking	
rientro	in	hotel	sempre	con	i	mezzi	pubblici.	Per	chi	lo	desidera,	cena	assieme	in	ristorante	o	pizzeria	in	ciLá.	

3°	giorno,	lunedí	16	se0embre	:	Ercolano	e	Pompei		
Colazione	in	hotel.	Giornata	dedicata	a	due	dei	siM	archeologici	tra	i	piú	belli	e	famosi	al	mondo:	Pompei	e	Ercolano.	Le	prime	rovine	sepolte	
soLo	straM	di	pomici	sono	state	riportate	alla	luce	a	parMre	dal	XVIII	secolo.	Con	la	ferrovia	Transvesuviana	trasferimento	a	Pompei	dove	la	
ma>nata	verrá	passata	in	compagnia	di	una	guida	archeologica	che	ci	accompagnerá	aLraverso	l’immenso	sito	storico	raccontando	scorci	di	
vita	di	quasi	duemila	anni	fa.	Dopo	pranzo	spostamento	ad	Ercolano	e	visita	al	Museo	Archeologico	Virtuale	MAV	5.0	per	ammirare	il	passato	
con	gli	occhi	del	 futuro	 in	viaggio	a	ritroso	nel	 tempo	fino	a	un	a>mo	prima	che	 l’eruzione	pliniana	seppellisse	tuLo	con	cenere	e	 lapilli.	
ALraverso	 ricostruzioni	 scenografiche,	 interfacce	 visuali	 e	 ologrammi,	 saremo	 condo>	 in	 una	 dimensione	 virtuale	 per	 la	 fruizione	 del	
patrimonio	archeologico.	Con	oltre	seLanta	installazioni	mulMmediali	si	potranno	rivedere	lo	splendore	delle	principali	aree	archeologiche	di	
Pompei,	Ercolano,	Baia,	Stabia	e	Capri.	Al	termine	rientro	in	hotel	ed	eventuale	cena	in	compagnia.	

4°	giorno,	martedí	17	se0embre	:	Napoli	
Colazione	 in	hotel.	Giornata	dedicata	alla	visita	del	centro	storico	di	Napoli	con	una	guida	che	per	 l’intera	giornata	ci	accompagnerá	nella	
scoperta	 di	 piazze,	 chiese	 e	 angoli	 nascosM.	 Tra	 quello	 che	 vedremo	 ci	 sará	 la	 Cappella	 di	 San	 Severo	 con	 lo	 stupendi	 Cristo	 Velato	 e	 le	
inquietanM	macchine	anatomiche	e	il	Cimitero	delle	Fontanelle	con	le	sue	migliaia	di	teschi.	Nel	tardo	pomeriggio	rientro	in	hotel	e	partenza	

Un	viaggio	epico	tra	passato	e	presente	per	ammirare	da	vicino	e	conoscere	la	storia	di	ben	quaLro	vulcani	italiani	e	nel	contempo	visitare	
luoghi	pieni	di	fascino	e	mistero.	L’Etna	in	Sicilia,	il	piú	grande	vulcano	d’Europa	e	il	“giovane”	Stromboli	nelle	Isole	Eolie	sono	vulcani	a>vi.	Il	
Vesuvio	é	responsabile	di	una	delle	piú	grandi	catastrofi	naturali	dei	primi	anni	dopo	Cristo	ad	Ercolano	e	Pompei.	Le	guide	vulcanologiche	e	
archeologiche	 ci	 condurranno	per	mano	alla	 scoperta	dei	 segreM	 che	queste	meravigliose	montagne	 celano	oltre	 ad	 accompagnarci	 in	 un	
viaggio	nella	Napoli	piú	misteriosa.	Un’avventura	dedicata	agli	amanM	della	natura,	delle	tradizioni	e	del	buon	cibo	nel	sud	d’Italia	tra	Napoli,	
le	 Isole	 Eolie	 e	 la	 Sicilia	 orientale.	 Il	mese	 di	 seLembre	 con	 le	 sue	 giornate	 ancora	 lunghe	 e	 non	 piú	 caraLerizzate	 dal	 caldo	 opprimente	
dell’estate,	é	uno	dei	mesi	ideali	per	vivere	la	natura	al	sud	Italia.	

VULCANI D’ITALIA
Un viaggio nel tempo tra vulcani attivi e sopiti nel sud Italia
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	Quota di partecipazione 
PER	PERSONA	IN	CAMERA	DOPPIA:	1.290	euro.	
La	quota	comprende:	seLe	pernoLamenM	in	camera	doppia	con	prima	colazione	in	hotel,	un	pernoLamento	in	tragheLo	in	cabina	doppia,	
tu>	 i	 trasporM	da/per	 l’aeroporto	di	Napoli	 e	 Catania,	 passaggi	 in	 tragheLo,	 ingressi	 ai	 siM	 archeologici	 e	musei,	 visite	 guidate	 come	da	
programma.	Accompagnatore	 italiano	 (Gabriele).	Numero	minimo	di	partecipanM:	8.	 Prima	di	parMre	 si	 consiglia	di	 sMpulare	una	propria	
assicurazione	viaggio	come	ad	esempio	hLps://viaggiare.columbusassicurazioni.it/	

La	quota	non	comprende:	i	voli	da/per	Napoli	e	Catania,	i	pranzi	e	le	cene,	visite	facoltaMve	non	menzionate	nel	programma	e	tuLo	quanto	
non	specificato	alla	voce	"La	quota	comprende”.	

Per	partecipare	al	viaggio	è	necessario	conta0arci	via	email	all'indirizzo	gabriele.formenTni@gmail.com.	
L'organizzazione	del	viaggio	è	interamente	curata	da	1013millibar	Europe	con	sede	a	Norrköping	in	Svezia.

con	il	tragheLo	noLurno	per	le	Isole	Eolie	alle	ore	20.	Sistemazione	in	cabina	doppia	e	a	seguire	
aperiMvo	a	bordo.	Cena	libera.	

5°	giorno,	mercoledí	18	se0embre	:	Stromboli	
Al	 ma>no	 presto	 approdo	 all’Isola	 di	 Stromboli.	 Lasceremo	 i	 bagagli	 in	 hotel	 per	 fare	 poi	
colazione	in	un	bar	dell’isola.	La	ma>nata	sará	dedicata	alla	visita	della	piccola	isola	e	il	pranzo	
sará	libero.	A	metá	pomeriggio	verso	le	16	escursione	serale	al	vulcano.	Durante	il	percorso,	della	
lunghezza	 totale	 di	 circa	 8km	 e	 5	 ore,	 la	 guida	 ci	 fornirá	 spiegazioni	 sulla	 geologia	 e	 la	
vulcanologia	dell’isola	e	ci	porterá	fino	al	punto	di	osservazione	a	quota	400m	dove	sará	possibile	
ammirare	 i	 crateri	 e	 dopo	 il	 crepuscolo,	 a	 secondo	 dell’a>vità	 vulcanica,	 osservare	 le	 Mpiche	
eruzioni	stromboliane.	Il	rientro	avverrá	al	buio	con	le	torce.	Cena	al	sacco.	

6°	giorno,	giovedí	19	se0embre	:	Vulcano	
Colazione	in	hotel.	Al	ma>no	imbarco	sul	tragheLo	che	ci	porterá	all’isola	di	Vulcano.	Anche	in	
questo	caso	la	ma>nata	e	il	pranzo	saranno	liberi.	Nel	pomeriggio	percorreremo	in	gruppo	(ma	
senza	 guida)	 un	 senMero	 tra	 ginestre,	 massi	 vulcanici	 e	 fondo	 nero	 e	 sabbioso,	 fino	 al	 Gran	
Cratere	 dove	 si	 potranno	 vedere	 alcuni	 fenomeni	 come	 fumarole,	 sorgenM	 termali	 e	 fanghi,	 le	
uniche	 manifestazioni	 visibili	 dopo	 l’ulMma	 eruzione	 avvenuta	 nel	 1890.	 Il	 panorama	 sará	
magnifico	estendendosi	sull’intero	arcipelago	delle	seLe	isole	Eolie	da	una	parte	e	dall’altra	fino	
alla	costa	seLentrionale	della	Sicilia	e	l’Etna.	Cena	in	ristorante	per	chi	lo	desidera.	

7°	giorno,	venerdí	20	se0embre	:	la	Sicilia	
Colazione	in	hotel	e	al	ma>no	imbarco	sul	tragheLo	per	la	Sicilia	con	arrivo	in	tarda	ma>nata.	
Da	 Milazzo	 raggiungeremo	 l’aeroporto	 di	 Catania	 a	 bordo	 di	 un	 bus	 e	 poi	 da	 qui	 l’hotel.	
Sistemazione	in	hotel.	Pomeriggio	libero	per	la	visita	libera	della	ciLá	e	a	seguire	cena.	

8°	giorno,	sabato	21	se0embre	:	l’Etna	
Colazione	in	hotel.	Giornata	finale	del	viaggio	con	l’ascesa	al	piú	grande	vulcano	d’Europa:	l’Etna.	
I	 crateri	 sommitali	 dell’Etna	 rappresentano	 il	 cuore	 dell’a>vità	 vulcanica	 aLraverso	 i	 quali	 si	
manifesta	 la	persistente	a>vità	 fumarolica	etnea.	 La	visita	all’Etna	prevede	due	possibili	 scelte	
per	la	salita	al	vulcano	(non	incluse	nel	costo	totale	del	viaggio):	il	“Tour	dei	crateri	fino	a	2.900m”	
(durata	 complessiva	 di	 6	 ore)	 oppure	 il	 “Trekking	 ai	 crateri	 sommitali	 fino	 a	 3350m”	 (durata	
complessiva	10	ore).	

9°	giorno,	domenica	22	se0embre	:	il	rientro	
Colazione	in	hotel.	Giornata	libera	in	base	all’orario	di	partenza	del	volo	di	rientro	verso	la	propria	
desMnazione.

Escursioni all’Etna	
Trekking	ai	crateri	sommitali	fino	3.350m	
Lunghezza	trekking:	11km,	5	ore.	Dislivello:	+400m	e	-900m.	Grado	di	difficoltá:	moderato.	Durata	complessiva:	10	ore.	Costo:	175	euro.	
Trasferimento	dall’hotel	al	Rifugio	Sapienza	in	un	confortevole	fuoristrada.	Lungo	il	tragiLo	si	ammireranno	i	paesi	pedemontani	del	fianco	
meridionale	 del	 vulcano,	 le	 sciare	 (lave	 solidificate)	 che	 serpeggiano	 tra	 le	 pinete	 secolari.	 ArrivaM	 al	 Rifugio,	 si	 prenderá	 la	 funivia	 per	
raggiungere	 in	 breve	 tempo	 i	 2.500m.	Da	 qui	 il	 tour	 conMnuerá	 passando	per	 la	 “Torre	 del	 Filosofo”	 a	 circa	 2.920	metri,	 il	 cratere	 a>vo	
dell’anno	2002,	la	grande	e	vecchia	caldera	della	“Valle	del	Bove”.	Il	trekking	poi	porterá	a	3.350	metri,	ovvero	il	punto	più	alto	dell’Etna	con	
panorami	mozzafiato	sullo	Jonio	e	intorno	solo	un	deserto	di	lava.	Al	ritorno	sará	ancor	più	emozionante	“scivolare”	giù	per	i	canali	di	sabbia	
vulcanica,	 passando	 accanto	 al	 cratere	 del	 2001	 per	 il	 rientro	 alla	 stazione	 della	 funivia	 che	 ci	 riporterá	 al	 Rifugio	 Sapienza.	 Rientro	 in	
fuoristrada	in	hotel.	

Tour	dei	crateri	fino	a	2.900m	
Lunghezza	trekking:	1	ora.	Grado	di	difficoltá:	facile.	Durata	complessiva:	6	ore.	Costo	150	euro	
Trasporto	da	Catania	fino	al	rifugio	Sapienza.	Salita	in	funivia	fino	a	2500	m	e	poi	fino	a	2920	metri	con	mezzi	fuoristrada	da	28	posM.	Qui	si	
effeLuerá	una	passeggiata	sulla	cresta	dei	crateri	del	2002,	ritornando	in	un	luogo	incantevole,	dove	le	diverse	colate	laviche	recenM	hanno	
ostruito	i	passaggi.	Avremo	una	visuale	speLacolare	sul	fianco	occidentale	del	cratere	di	Sud/Est.	Si	potranno	ammirare	le	recenMssime	colate	
laviche	del	2021	dal	cratere	di	sud-est	e	esplorare	una	groLa	di	scorrimento	lavico.	Un’occasione	unica	per	scoprire	i	segreM	dei	meandri	del	
vulcano	 per	 apprendere	 interessanM	 nozioni	 vulcanologiche	 e	 naturalisMche.	 Prima	 del	 rientro	 a	 Catania	 é	 prevista	 una	 sosta	 per	 una	
degustazione	di	mieli	e	vini	prodo>	in	Azienda	Agricola	cerMficata.		
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